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Il benessere
in Umbria secondo

PAOLO CASCHERA

INCONTRO CON LO SPA MANAGER
DEL CASTELLO DI MONTIGNANO

TESTO - Cristiano Roscini
BRANO - Se stasera sono qui - Cheryl Porter

La raffinatezza e la professionalita
del marchio Paolo Caschera Beauty
& Wellness e il prestigio e leleganza
del Castello di Montignano creano
un connubio perfetto. La Residenza
d’epoca, a pochi chilometri da Todi,
¢ divenuta in brevissimo tempo sino-
nimo di eccellenza e in quanto tale ha
scelto di offrire alla sua prestigiosa
Clientela lo Spa Concept Paolo Ca-
schera. Considerando che il benes-
sere & oggi uno dei cardini intorno ai
quali ruota il turismo in Umbria, ab-
biamo deciso di fare il punto della si-
tuazione direttamente con Paolo Ca-
schera, General Manager, cercando
di capire attraverso quali step si pud
costruire un percorso di successo...

Paolo, quali obiettivi intende rag-
giungere nella direzione del nuo-
vissimo centro?

Il mio primo obiettivo professionale &
ottenere la massima cura e soddisfa-
zione del cliente attraverso la colla-
borazione di uno staff di persone che,
avendo interiorizzato questa filosofia
di vita, lavorino con il mio stesso en-
tusiasmo e convinzione. Il Castello
di Montignano rappresenta il conte-
sto ideale per dedicarsi al Relax e al
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Benessere del corpo perché coniuga
perfettamente la mia idea di ospita-
lita con la scelta di proporre tratta-
menti naturali e personalizzati, che
possano incontrare le esigenze speci-
fiche di ogni singolo cliente.

Come é arrivato a firmare la SPA

del Castello di Montignano dopo
lesperienza da Manager fatta nei
centri di Milano, Porto Cervo, Cor-
tina D’Ampezzo, il St Regis Grand di
Roma ed ultimo, non per importan-
za, l'inserimento del brand "Paolo
Caschera Beauty & Wellness" nella
SPA del JW MARRIOTT Tiberio Pala-
ce Hotel di Capri?

Lamicizia instaurata fin da subito
con il titolare, Giuseppe Alcini, mi ha
permesso di condividere con lui la
mia passione per UAyurveda e la Vi-
noterapia e dopo aver sperimentato
in prima persona il beneficio psico-
fisico, che deriva dai trattamenti na-
turali, lui stesso ha deciso di creare
un Centro Benessere nella sua splen-
dida residenza d'epoca nei pressi di
Todi. Assumere la gestione della SPA
al Castello di Montignano, inserendo
delle precise linee guida del "Metodo
Caschera", elevando cosi lo standard
del Centro Benessere, & stato, quindi,
una conseguenza naturale e rappre-
senta la realizzazione di un disegno
condiviso con Giuseppe Alcini, che
sostiene con forza il progetto.

Parlando di benessere, quali trat-
tamenti si sente di consigliare per
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la cura del corpo?

Il Centro Benessere & un vero e pro-
prio “salotto rilassante”, pensato INFO:
per liberare il corpo e la mente dallo
stress del vivere quotidiano. Le spe-

cialita della SPA sono sicuramente i PAOLO CASCHERA
trattamenti d'eccellenza con bagni

agli estratti di Uva, e i trattamenti Amministratore Unico

per la coppia su terrazza privata, Paolo Caschera Beauty & Wellness
che si sposano perfettamente con i

nostro SPA Food fatto dideliziosi Light www:paolncaschera.com
Menu. Inoltre, partendo dalla scienza direzione@paolocaschera.com
Ayurvedica, vengono utilizzati solo Mobile + 39 338 2037759
prodotti completamente naturali,

preparati al momento del trattamen- : .

to dall'operatrice. | clienti del centro Castello d! Montignano
possono godere di week-end di vero Loc. Montignano, 6
benessere, respirando aria pura, im- Tel. 075.8856113

mersi negli odori vivi della campa-
gna, e coccolati dal Percorso Romano
(fedele riproduzione delle antiche
Terme di Roma) e dalla piscina idro-
massaggio realizzata interamente in
mosaico.

Www.montignano.com
info@montignano.com

97

‘ ‘ PIACERE GIUGNO 10.indd 97 @ 26/05/10 18:01



