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Castello di Montignano
Relais & SPA

di Silvia Goll Castello di Montignano Relais & SPA
I SitviaGollo Loc. Montignano 6
ph Castello di Montignano 06056 Massa Martana (PG)

ACQUA DEGNA SPA

n nome ispirato a Santa Degna, protettrice di Todi. Un ambiente che racchiude, nei sotterranei del Castello, materiali e location

suggestive, tecnologie d’avanguardia, pietra e design. Prendendo spunto dalle antiche Thermae, ¢ stato creato un percorso romano

composto da thermarium, tepidarium, calidarium e frigidarium rivisitati tecnologicamete per potenziarne gli effetti benefici
ed incantare i sensi. Il personale Paolo Caschera Beauty & Wellness si prendera cura del vostro benessere in ogni attimo del vostro sog-

giorno per armonizzare corpo € mente, con trattamenti e cure personalizzati per soddisfare ogni specifica esigenza. )
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Qui, il benessere ¢ un viaggio che incanta i sensi attraverso le acque, im-
mersi nella storica magia del Castello, avvolti da materiali preziosi, da
colori inaspettati, da profumi ricercati. Nei mesi caldi per gli ospiti
¢ disponibile la piscina esterna nel parco antistante il castello, dove tra-
scorrere attimi di tranquillita circondati da antichi ulivi ed alberi da

frutta.

[ RITUALI

I rituali Paolo Caschera Beauty & Wellness sono
un abbinamento tra i migliori trattamenti ed i vari per-
corsi per sfruttare tutte le sinergie di una full immer-
sion nel benessere.

| Il pacchetto SPA Rituali comprende:

— > Unadelicata centrifuga per deliziare il corpo e pre-
pararlo al Rituale scelto.

Abbinamento di speciali trattamenti “signature”

studiati per le differenti e specifiche esigenze.

Bagno nelle acque della piscina interna e Percorso
Romano deliziando del piacevole calore offerto dal
Tepidarium e bagno di vapore del Calidarium per la-
sciarsi refrigerare nella piscina ghiacciata con cascata
del Frigidarium.

Momenti di tranquillita nella sala relax, dove am-

mirare il chiostro del giardino adiacente, in attesa del
percorso trattamenti in arrivo.
Light menu SPA a basso contenuto calorico per de-

liziare il palato e mantenere la forma.

Le Suites, di circa 50 mq., godono di una vista impareggiabile sulle valli circostanti e presentano soffitti incorniciati da capriate e bagni con vasche di grande

pregio architettonico. Sontuose dimore si alternano con altre ricavate nelle antiche volte ed altre con camino. Il design delle suites ¢ ispirato nei materiali alla

natura ed alla ruralita circostante. Gli arredi, sono tutti originali del castello.

In tutte ¢ possibile godere dei trattamenti benessere direttamente in camera (in Suite SPA service).
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“ Le Deluxe ROOMS, 30 mq. circa, sono arredate con uno stile design che reinterpreta il mobilio originale appartenuto alle famiglie che hanno posseduto il ca-

stello. Le camere sono incorniciate da alti soffitti a travi o a capriate. I bagni godono di ampi spazi e di atmosfere di recupero e design.

Le Classic Rooms, invece mantengono la metratura delle stanze originali del castello (20 mq.) e ne rievocano i trascorsi medioevali. Arredate in uno stile

originale in cui i pezzi di recupero creano uno stile di contaminazione e design.

Gli Ap partamenti, infine, godono di un atmosfera privata in un contesto di accoglienza ed eleganza. Arredati con antichi materiali di recupero e con mobilio

originale inserito in un contesto di design, queste sistemazioni rappresentano la location ideale per godersi la privacy della campagna di fronte al fascino di un fuoco

acceso. Come nelle suites anche qui si pud godere dei trattamenti in camera.

Tutte le stanze offrono la possibilita di raggiungere direttamente la SPA con ascensore dedicato.

i MATERIA PRIMA WINE BAR

- Un wine bar che propone ricercati buffet, dal pranzo leggero per chi gode del percorso benessere o di una rilassante giornata di sole in piscina o di attivita al-
*:_. I’aria aperta, a sfiziosi aperitivi o light dinner dove gli ospiti possono degustare i vini piul pregiati e una selezione dei migliori prodotti gastronomici. Tutti i piatti
= ] sono rigorosamente “fatti in casa” con i pitl genuini prodotti locali.

“
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DA PROVARE:
[ TRATTAMENTI D’ ECCELLENZA

Massaggio su terrazza privata

Un panorama suggestivo su un’esclusiva terrazza privata al tramonto con

frutta fresca e “Wellness Cocktail” e romantico massaggio di coppia.

Ayurveda 4 Hands massage

Le armoniche manualita di due operatori Ayurveda creano un flusso rit-

mico rilassante e continuo.

Shirodhara
1l trattamento avviene tramite un leggero flusso continuo di olio caldo al

centro della fronte generando un intenso stato di benessere.

Maternity Massage

Massaggio Ayurveda per le donne in dolce attesa

Trattamento mirato con manovre dolci e avvolgenti sul corpo e sul ven-

tre della madre che trasmettono piacevoli sensazioni.

Wine Body peeling

Per esfoliare e nutrire la pelle rendendola setosa al tatto. Trattamento ad

azion > purificante ed elasticizzante dato dall'azione dei semi di vinac-
cir i contenuti nel Purificante viso-corpo e dagli altri derivati del vino.
Il trattamento ha anche azione anti-age e stimolante del microcircolo dato

dagli anticiani contenuti nel Bagno nel vino.

Bagno di Vino

nel tino con massaggio all'olio di vinacciolo

E' possibile lasciarsi sedurre dal bagno sensoriale romanticamente in cop- Un nuovo bouti que hotel

pia o da soli. Il bagno ¢ abbinato ad un piacevole massaggio. Un esclu-

sivo momento di relax che si traduce anche in benessere grazie ai preziosi

Il Castello di Montignano, in collaborazione con
principi contenuti negli estratti di uva. | Four Stroke & Passepar-tu, apre i suoi saloni ren-
dendoli luogo di boutique. In questa esposizione il
Castello di Montignano presenta in esclusiva ai suoi
ospiti una selezione di capi e gioielli di rarissimo

pregio, realizzati a mano, e con i materiali piu pre-
ziosi:_cashmere, pelli e pellicce, pietre preziose.
Tutti gli oggetti esposti sono in vendita. I clienti po-

tranno provarli, indossarli e conoscerne la storia...
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CAPODANNO

Welcome drink all’arrivo

Cesto di frutta in camera

Quotidiano gratuito DOLCE INVERNO DI GUSTO
Mezza pensione nel Ristorante MATERIAPRIMA E BENESSERE...

Cenone di Capodanno

Festa danzante al Castello con musica dal vivo 1 Wine body peeling

Libero accesso al Thermarium e al Percorso Romano 2 Trattamenti viso anti-age

ACQUADEGNA SPA 1 Bagno nel vino con massaggio

1 massaggio ayurveda per persona 1 Massaggio all'olio di vinaccio
Omaggio di Capodanno del Castello

Offerta: 336 euro per persona
Prezzi su richiesta (valida fino al 27 dicembre 2009)

il benessere e un viaggio
che incanta i sensi
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